
Humbla Familjehemsvård
Humbla Familjehem arbetar med att bygga en  

trygg bas för barn och unga som behöver ett familje-
hem för en kort eller längre tid under sin uppväxt.



Humbla Familjehemsvård

Behandlingsfamilj
En del barn och unga som behöver ett familjehem 
har ett mer komplext och omfattande behov av  
stöd för att få en fungerande vardag. För att möta 
dessa uppdrag kombinerar vi Humbla Familjehem 
med Humbla Öppenvård och bygger utvecklande 
och uthålliga team för unga som behöver lite mer.

 I Humbla familjehemsvård kan familjehemmet 
fokusera på den dagliga omsorgen.

Familjehem och jourhem
Humbla familjehemsvård erbjuder konsulentstödda familjehem för barn och unga i 
behov av familjeomsorg i ett stabilt och tryggt hem. Humbla har förutom familjehem  
för stadigvarande familjehemsplaceringar, jourhem och behandlingsfamiljer.

Humblas familjehem finns i Uppsala län, Stockholm, Gävleborg,  
Södermanlands län och Västmanlands län. 

Vi har genom vår öppenvård, psykiater  
på konsultbasis och samarbetsavtal med 
Melivas primärvård, resurser att bygga 
starka team kring placerade barn- och 
unga. I Humbla familjehemsvård kan
familjehemmet fokusera på den dagliga 
omsorgen. Barn och unga som vuxit upp 
med omsorgssvikt behöver familjehems-
föräldrar som har tid, engagemang och 
förståelse för vad en utsatt uppväxt kan
medföra.

Humblas behandlingsfamiljer består alltid av minst tre insatser: 

1 2 3Behandlingsfamilj
• Ansvar för daglig omsorg  

och fostran
• Familjehem som är  

hemma på hel- eller deltid 
för uppdraget

• Familjehem som har  
utbildning och ofta yrkes- 
erfarenhet av ungdomar  
med särskilda behov

Behandlingssamordnare
• Handleder behandlings- 

familjen
• Samordnar behandlings-

teamet, uppdragsgivare och 
övrigt professionellt nätverk

Ungdomsbehandlare
• Ungdomens egen  

behandlare.
• Fokus på ungdomens behov 

av särskild färdighetsträning 
i det som är problematiskt.

• Stötta i kontakt med ung-
domens eget nätverk, så att 
stödjande och utvecklande 
relationer prioriteras.

Lediga familjehem 
www.humblaiof.se/familjehemsvard/lediga-familjehem/



Välkommen att kontakta oss

Cecilia Gröndahl 
Familjehemskonsulent

070-834 16 22 
cecilia.grondahl@humblaiof.se

Ladan Moussavian-Ekman 
Familjehemskonsulent 

073-516 50 49
ladan.ekman@humblaiof.se

Nils Öström 
VC Humbla Familjehem 
Uppsala

073-209 59 16
nils.ostrom@humblaiof.se

Scanna in kontakt Scanna in kontakt Scanna in kontakt

Läs mer på https://www.humblaiof.se/familjehemsvard/


